
Projet petit déjeuner au Collège Lucie Aubrac à Givors - Mars 2011 

Pendant une semaine, les classes de 6
ème

 du Collège Lucie Aubrac, ont étudié l’importance 

du petit déjeuner. Grâce à l’intervention conjointe de leur professeur de Science et Vie de la 

Terre et d’une infirmière, ils ont pu comprendre  la nécessité et les bienfaits du petit 

déjeuner. Puis ils ont mis leur leçon en pratique. Ainsi tour à tour, les différentes classes ont 

dégusté un petit déjeuner complet au sein de leur cantine. 

Au menu : pain complet, yaourts, beurre, jus de fruits, confitures... et bien évidemment 

miel ! 

   

Les Compagnons du Miel, grâce au soutien de leur partenaire Naturalim, sont ravis d’avoir 

contribué à ce projet. 


